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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 

Учебный план по дополнительным платным услугам является одним из разделов 
образовательной деятельности МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска»и предназначен 
для планирования и организации дополнительного образовательного процесса, 
определения направленности и содержания деятельности дошкольного учреждения. 

Нормативной базой для составления учебного плана МАДОУ «ДС № 49 г. 
Благовещенска» являются: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 года № 273-ФЗ; 

• Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 года № 1441 «Об 
утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;  

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 
г. № 09-3242 «О направлении информации». (Методические рекомендации по 
проектированию дополнительных общеразвивающих программ); 

• Устав МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска». 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование и 
развитие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формировании культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное 
образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную 
ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся 
способности. Дополнительные общеобразовательные программы для детей должны 
учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей (Закон «Об образовании в 
Российской Федерации). 

Детский сад – первая ступень системы общего образования, главной целью 
которой является всестороннее развитие ребёнка. Большое значение для развития 
дошкольника имеет организация системы дополнительного образования в ДОУ, 
которое способно обеспечить переход от интересов детей к развитию их способностей. 
Развитие творческой активности каждого ребёнка представляется главной задачей 
современного дополнительного образования в ДОУ и качества образования в целом. 

Учебный план по дополнительным образовательным услугам: 
 отражает: 

• специализацию услуги; 
• продолжительность занимательной деятельности; 
• виды занимательной деятельности; 

 максимально удовлетворяет социальный заказ на дополнительные 
образовательные услуги; 
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 обеспечивает эффективное изучение каждым воспитанником выбранной 
направленности обучения; 
 отражает интегрированное взаимодействие основного дошкольного и 

дополнительного образования в рамках единого образовательного пространства. 

Образовательный процесс организуется в соответствии с дополнительными 
общеобразовательными программами различной направленности (технической, 
естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-
краеведческой, социально-гуманитарной). Форма организации услуги– групповая, 
подгрупповая, индивидуальная.  

Дополнительные услуги оказываются с 01 октября 2024 г. по 31 мая 2025 г. 
Периодичность — 1-2 раза в неделю. Услуги оказываются во второй половине дня, 
продолжительностью до 30 минут, с обязательным перерывом (физкультминутной). 

Продолжительность занимательной деятельности зависит от возраста детей и 
составляет: 
 для детей младшей группы (от 3-х до 4 лет) – не более 15 минут; 
 для детей средней группы (от 4-х до 5 лет) – не более 20 минут; 
 для детей старшей группы (от 5-ти до 6 лет) – не более 25 минут; 
 для детей подготовительной к школе группе (от 6-ти до 7 лет) – не более 30 

минут.
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Наименование 
услуги Руководитель 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

3-4 4-5 5-6 6-7 
Объём ПДУ (количество/длительность) в неделю 

В рамках персонифицированного финансирования 
Обучение чтению Бородай  

Людмила 
Николаевна, 
воспитатель 

  2/ 
25 минут 

 

Итого в месяц   8/ 
3ч. 20 мин. 

 

В рамках внебюджетной деятельности 
РПС «Весёлая 

ритмика» 
Кель  
Ольга 

Александровна, 
воспитатель 

   2 
30 минут 

Итого в месяц    8/ 
4 часа 

РПС «Почемучки» 
(познавательно-

исследовательская 
деятельность) 

Шестакова 
Елена Сергеевна 

воспитатель 

 1/ 
20 минут 

  

Итого в месяц  4/ 
1 ч. 20 мин 

  

РПС «Знайки» 
(формирование 
элементарных 

математических 
представлений) 

Картавая 
Елена Альбертовна 

воспитатель 

  
 

1/ 
25 минут 

 

Итого в месяц 
  

 
4/ 

1 ч. 40 м. 
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