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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
1.1. Пояснительная записка.  

Образовательная программа дошкольного образования (далее -ОП ДО) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 
№ 49 города Благовещенска» разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 
Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 
6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее - ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее - ФОП ДО).  

При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы по 
дошкольному образованию:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

- Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 
«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 
программы дошкольного образования, утвержденными Министерством просвещения 
Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 
государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на период 
до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 
25.08.2014 №1618-р; 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-
р; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 
№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 
№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования»; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
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факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

- Уставом образовательного учреждения; 
- Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 
- Иными действующими нормативными правовыми актами Российской Федерации и г. 

Благовещенска в сфере образования. 
Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников.  
Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  
ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые составляют 60 % и 40 % соответственно от общего 
объема ОП ДО.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 
которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп,  
‒ календарный план воспитательной работы,  
‒ часть, формируемая участниками образовательных отношений (задачи и содержание 

образовательной деятельности по образовательным областям и направлениям воспитания 
Программы по каждому возрасту),  

‒ и иные компоненты.  
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  
В каждом разделе представлена обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылки на 
Федеральную программу.  

Дополнительным разделом Программы является текст её краткой презентации.  
Программа рассчитана на пребывание детей в группах общеразвивающей 

направленности с 1,5 до 7-летнего возраста. Программа соответствует 12-часовому 
времени пребывания воспитанников в Организации, группы функционируют в режиме 5-
дневной рабочей недели.  

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской 
Федерации. Содержание образования носит светский характер. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В образовательной работе с детьми используются парциальные программы: 
1. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева) 
2. Парциальной программой художественно - эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова (для детей от 2 до 3 лет) 
3. Программа «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной. 
4. «Музыкальные шедевры» - О.П. Радыновой. 
5. О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников. 
6. Н.С. Варенцова Обучение дошкольников грамоте (3-7 лет) 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы.  
Обязательная часть (соответствуют п.п. 1.5, 1.6.ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2)  
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативная часть Программы предусматривает включение обучающихся в процесс 
ознакомления с региональными особенностями Амурской области, учитывает природно-
географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальной 
программы: 

- Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 
О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 
СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с.  

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 
ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 
нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.  

Задачи:  
- Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Амурскую область.  
- Формирование представлений о достопримечательностях родного города (района), его 

государственных символах.  
- Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  
- Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о 

Красной книге Амурской области.  
- Ознакомление с картой Амурской области (своего города, района).  
 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Обязательная часть (опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3)  
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 
Принципы:  
- принцип интеграции образования (непрерывности исследовательской практики) - 

основывается на комплексном принципе построения непрерывности и непрерывности 
процесса поисково-исследовательской деятельности; предусматривает решение 
программных задач в совместной деятельности педагогов, детей и родителей;  

- принцип индивидуализации образования (активизации и стимулирования 
исследовательского опыта дошкольников), предполагает создание ситуаций успеха, 
мотивирование на деятельность эмоциональной включенностью взрослых. 
Положительное реагирование на любое, даже самое малое достижение ребенка;  

- принцип практической применимости;  
- принцип развивающего образования;  
- принцип научной обоснованности;  
- принцип интереса(со увлечённости и партнерства), в осуществлении исследования – 

предполагает включенность взрослого в деятельность наравне с детьми и добровольное 
присоединение детей к деятельности; 

- принцип партнерства (взаимодействия с семьей), предполагает объединение усилий 
родителей и дошкольного учреждения, что позволяет использовать познавательно - 
исследовательскую деятельность как наиболее успешный путь ознакомления с 
окружающим миром и эффективный способ развития мыслительных процессов, а также 
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формирования самостоятельности и активности личности, что очень важно в современном 
динамичном мире; 

Подходы:  
- комфортность образовательной среды;  
- организация тематического пространства;  
- целостный подход в решении педагогических задач 
- культурно-исторический подход, предполагает работу педагога с ориентацией на зону 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 
скрытых возможностей ребенка. Важными условиями развития является учет социальной 
ситуации в образовательной деятельности ребенка; 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной 
деятельности, которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает 
деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с другими детьми, в конечном 
итоге он действует самостоятельно; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 
различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку;  

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 
образовательной деятельности на основе признания уникальности личности ребенка и 
создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 
склонностей;  

- средовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 
внешней среды организации в воспитании и развитии личности ребенка.  

 
1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОО соответствии с Уставом 
В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента обучающихся 

определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 
подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 
обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 
возрастных, индивидуальных психологических ифизиологических особенностей в 
соответствии с направлениями развития ребенка.  
Возраст Характеристики особенностей развития 

2-3 года На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 
развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 
взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы 
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 
года появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 
способов действия с различными предметами. Совершенствуются 
соотносящие и орудийные действия. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 
предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в 
пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 
начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 
развивается активная речь детей. К концу третьего года жизни речь становится 
средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 
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формируются новые виды деятельности: игра, рисование и конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 
середине третьего года жизни широко используются действия с предметами 
заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 
ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 
предмет. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 
ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 
осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету, различать 
мелодии, петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 
К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 
большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее 
особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-
образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит 
перед собой цель, намечает план действия и т.п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 
заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 
начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 
развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости 
и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 
идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется, образ Я. 
Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушение общения с взрослым и др. Кризис 
может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет 

Дети 2-3 лет - личности уже более зрелые и понятные. Благодаря своим 
бесконечным наблюдениям они познакомились и освоились во внешнем мире, 
разработали свой тип взаимоотношений с взрослыми. Этот возрастной период 
еще относится к раннему детству, но считать ребенка беспомощным малышом 
уже не стоит. Он очень многое может, круг его интересов расширяется, 
поэтому от вас требуется еще больше терпения и внимания, чтобы помочь ему 
во всем разобраться 

3-4 года В возрасте 3-4лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 
Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка 
не только членом семьи, по и носителем определенной общественной 
функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 
противоречию с его реальными возможностями, это противоречие 
разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 
деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 
действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 
дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 
Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 
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игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 
правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 
предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 
образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 
рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольники способны пол руководством взрослого вылепить простые 
предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние па развитие 
восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 
Дети от использования предэталонов- индивидуальных единиц восприятия, 
переходят к сенсорным эталонам - культурно-выработанным средствам 
восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 
воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 
дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 
группы детского сада; а при определенной организации образовательного 
процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 
запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего до-
школьного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 
любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 
преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе-
направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 
установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 
которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты вы-
ступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 
количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 
действий п действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 
скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в 
этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 
взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 
поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 
определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 
поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 
поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 
ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 
собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 
указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 
мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 
половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 
сюжетов 

4-5 лет  В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 
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ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 
отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. 
Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла 
игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 
становится предметным и детализированным. Графическое изображение 
человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 
одежды и ее деталей.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети 
могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 
наклеивать изображения на бумагу и т. д.Усложняется конструирование. 
Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки 
конструирования по собственному замыслу,а также планирование 
последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 
Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 
равновесие, перешагивают через небольшие преграды.Усложняются игры с 
мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож 
тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и 
из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 
группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 
параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 
пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 
предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 
принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 
небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. 
Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 
решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 
лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 
произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 
встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 
мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно 
характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 
величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь 
белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше - черных или 
белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 
больше - белых или бумажных?», ответ будет таким же - больше белых. 
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 
как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 
небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. 
Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 -
20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 
действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается 
произношение звуков и дикция.  

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 
животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 
вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 
сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 
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грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 
ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 
пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.  

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 
получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, 
но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении 
со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 
Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

 
Повышенная обидчивостьпредставляет собой возрастной 

феномен.Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 
избирательностью,которая выражается в предпочтении одних детей другим. 
Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 
лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 
для сравнениясебя сдругим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 
детализации.Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 
деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 
изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 
планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 
мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 
развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 
обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 
дальнейшим развитием образа Я- ребенка, его детализацией 

5-6 лет Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 
строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 
ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 
подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 
становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 
ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 
поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 
выделяются смысловой «центр» и «периферия» (в игре «Больница» таким 
центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а 
зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства). 
Действия детей в играх становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 
активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 
рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 
жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 
фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 
изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 
композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 
Рисунки приобретают сюжетный характер. Достаточно часто встречаются 
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 
существенными изменениями. Изображение человека становится более 
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 
которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 
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детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 
зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 
обследования образца. Дети способны выделять основные части 
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 
осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.  Появляется 
конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать 
из природного материала, из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 
четыре, шесть сгибаний). Они осваивают два способа конструирования: 1) от 
природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 
природный материал до целостного образа, дополняя его различными 
деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок 
подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 
строения предметов, систематизируются представления детей. Они называют 
не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 
оттенки. Называют форму прямоугольников, овалов, треугольников. 
Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию 
или убыванию - до 10 различных предметов. Однако, дети могут испытывать 
трудности при анализе пространственного положения объектов, если 
сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 
расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 
восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно 
если они должны одновременно учитывать несколько различных и, при этом 
противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только, решить задачу в наглядном плане, но и 
совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 
объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 
окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 
адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 
схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 
моделирования; комплексные представления, отражающие представления 
детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 
представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 
явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 
времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 
различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того,  
продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-
логического мышления. 

В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 
объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 
однако, начинают формироваться операции логического сложения и 
умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 
объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как 
показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 
наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.    Воображение 
будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 
по его активизации.  
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Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 
вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 
могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 
Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 
чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 
все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 
лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 
речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 
только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 
игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 
дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 
высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 
способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 
предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 
средств (схематизированные представления, комплексные представления, 
представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 
причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я» 

6-7 лет  В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 
значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 
болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 
смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 
усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 
поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 
продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-
шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 
тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 
Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами 
и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 
роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при 
этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 
или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 
произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 
становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между 
рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: 
принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: 
мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 
детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, 
рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 
деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 
формируются художественно-творческие способности в изобразительной 
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деятельности. 
В подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 
обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 
анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 
определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 
пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 
ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 
Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 
будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 
выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 
постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 
Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 
углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 
уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 
могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 
образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 
затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 
бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 
одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 
между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 
рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 
констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 
со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 
числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 
детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 
становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 
произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников 
продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 
лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 
возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 
организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 
некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 
развитием половой идентификации, формированием позиции школьника 
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Приразработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 
географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников 
(в том числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста)  

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители 
(законные представители).  

Географическое месторасположение  
Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания с учетом региональных особенностей. Что позволяет 
ребенку адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью 
к родной земле, развить представления о рациональном использовании природных 
ресурсов, об охране окружающей среды, что формирует у дошкольников духовно-
нравственные ориентиры. Все это способствует развитию толерантности в условиях 
многонациональной среды.  

Деятельность Учреждения осуществляется в условиях умеренно-континентального 
климата. Температурный фон в течение года характеризуется большой изменчивостью. В 
январе среднесуточная температура составляет -25-30ºС. В декабре и феврале - 15-20ºС. В 
связи с этим в режимные моменты Учреждения вносятся коррективы на основании 
требований СанПиН. Время отведенное на прогулки (при температууре - 15ºС и скорости 
ветра 7м/сек) сокращается и отводится на «организацию видов деятельности, 
способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения, детского творчества, 
личностного, физического и художественно-эстетического развития детей» (ФГОС пункт 
3.23.4). В летний период температурный фон держится в среднем диапозоне +23 – 30ºС. 
Это усложняет процесс воздухообмена в помещении. Поэтому большая часть 
образовательной деятельность с детьми переносится на территорию групповых 
прогулочных площадок. На каждом участке имеются солнцезащитные навесы, 
оборудованы зоны для активной деятельности, познавательной, продуктивной 
деятельности (переносные столы, стационарные места для сидения). 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но тем не 
менее, график образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: 
холодный период (сентябрь-май), теплый период (июнь-август). 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого и 
патриотического образования, осуществляется через знакомство с историческим и 
культурным наследием, достопримечательностями, народными промыслами, 
выдающимися земляками, является эффективным механизмом воспитания гуманной, 
социально активной личности, учит бережно относится к богатству природы города 
Благовещенска и Амурской области, его истории, культуре, и с уважением – к жителям 
города и области. 

Характеристика социокультурной среды  
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 
поведение человека.  

Здание ДОУ и прилегающая к нему территория расположены внутри жилого массива. 
Вокруг расположены многоэтажные жилые здания. Доступ на территорию детского сада 
осуществляется из двух точек. Здание расположено в отдалении от проезжей части. 
Однако это не снимает с Учреждения ответственности за жизнь и здоровье детей и 
предполагает включение в содержание образовательной деятельности работу по 
формированию у детей знаний о ПДД. 

В зоне ближайшего окружения Учреждения расположены: торговые точки, Аэропрт, 
поликника, Музей гражданской авиации, почтовое отделение. Соседство с 
вышеуказанными социальными объектами позволяет включить в работу детского сада 
новые направления по организации взаимодействия, сотрудничества и обогащения 
содержания образовательной деятельности с детьми (экскурсии, выставки). 
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Характеристика контингента воспитанников  
Преимущественно Организацию посещают дети, для которых русский язык является 

родным и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. В структуру 
Организации включены группы общеразвивающей направленности с 12-ти часовым 
пребыванием. 

 
Контингент воспитанников 

возраст пол Группа здоровья Национальная 
принадлежность м д 1 2 3 другая 

1,6 - 3 года        
3-4 года        
4-5 лет       1армянин 
5-6 лет        
6-7 лет        

 
Сведения о семьях воспитанников 
полная семья  
не полная семья  
многодетная семья  
приемная семья  
семьи с опекуном  

Архитектурные особенности группового помещения 
Групповые помещения1(первой) младшей и подготовительной групп расположены на 1 

(первом) этаже, 2(второй) младшей, средней и старшей – на 2(втором) этаже. Выход на 
территорию и групповой участок совмещенный. 

 
1.3. Планируемые результаты реализации Программы.  
Обязательная часть (ФОП, п. 15. - 15.4.)  
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП п.15: 
в раннем возрасте (к трем годам), конкретизирующие требования ФГОС ДО к 

целевым ориентирам по ФОП п.15.2. 
в дошкольном возрасте (к четырем годам), конкретизирующие требования ФГОС ДО к 

целевым ориентирам по ФОП п.15.3.1 
в дошкольном возрасте (к пяти годам), конкретизирующие требования ФГОС ДО к 

целевым ориентирам по ФОП п.15.3.2 
в дошкольном возрасте (к шести годам), конкретизирующие требования ФГОС ДО к 

целевым ориентирам по ФОП п.15.3.3 
на этапе завершения освоения Федеральной программы к концу дошкольного 

возраста), конкретизирующие требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП 
п.15.4 

 
Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому 
направлению развития детей в соответствии с ФГОСДО и требованиями ФОП п.16 
 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений  

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О. Л. Князева, М. Д. 
Маханева): 
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- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 
прочитанных литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, 
частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички;  

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;  
-использует в игре предметы быта русского народа;  
-создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 
 
1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  
Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.)  
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Педагогическая диагностика– это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющийвыявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной программы 
проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 
образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 
собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики. Они не являются основанием для их формального сравнения 
с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение образовательной программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач:  

индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития;  

оптимизации работы с группой детей. 
Периодичностьпроведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 
программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме,с которой можно ознакомиться в Приложении 9.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 
Обязательная часть  
2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности для всех групп по 

образовательным областям (ФОП п.17. - 22.8.).  
Содержание образовательной деятельности представлено по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом используемых 
вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования 
и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

 
2.1.1 Социально-коммуникативное развитие  
Обязательная часть 
Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания основной 

части образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 18.2 
- 18.8)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 
часть) учитывает специфику региональных социокультурных условий (региональный 
компонент), в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор данного 
направления для части, формируемой участниками образовательного процесса, 
соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям 
педагогического коллектива.  

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» в части образовательной программы, формируемой 
участниками образовательных отношений, предполагается:  

- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к 
историческим, культурным, природным особенностям и традициям города Благовещенска 
в различных видах детской деятельности  

- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного города;  
- формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их 

материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, праздникам; 
- развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к историческому 

прошлому и настоящему города Благовещенска;  
- поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в традициях, 

культурных мероприятиях и социальных акциях родного города.  
 
2.1.2 Познавательное развитие  
Обязательная часть 
Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 19.2 - 19.7)  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть). В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений включены 
направления работы по развитию у детей элементарных естественно - научных 
представлений, экологической культуры и на этой основе формирование 
интеллектуальных умений (анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать); 
формированию собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде с 
помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); 
освоению детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: 
изучение литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, 
опыты, эксперименты; развитию творческих и коммуникативных способностей у 
дошкольников, бережное отношение к природе.  
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2.1.3. Речевое развитие  
Обязательная часть 
Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 20.2 - 20.7) 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть). В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в 
части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, предполагается:  

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 
достопримечательностях малой родины-города Благовещенска;  

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 
произведениями художественной литературы о малой родине;  

- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей и 
поэтов Амурской области через знакомство с произведениями писателей амурской 
области 

 
О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников. / Н.С. Варенцова «Обучение 

дошкольников грамоте» (для детей 3-7 лет)  
Цель: формирование культуры речевого общения и овладение основными 

коммуникативными способностями. / Подготовка детей к обучению звуковому анализу 
слов и развитие движения кистей и пальцев с целью подготовки руки к письму. 

Речевые задачи: 
- воспитание звуковой культуры речи: формирование правильного звукопроизношения 

и хорошей дикции; 
- формирование грамматического строя языка: формирование языковых обобщений; 
- словарная работа: формирование смысловой стороны слова; 
- развитие связной речи: связывание предложений в высказывания. 
 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие  
Обязательная часть 
Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной 

части образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 21.2 - 
21.7)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 
часть). В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, предполагается:  

- расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве 
художников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей города Благовещенска 
и Амурской области;  

- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на основе 
полученных эстетических впечатлений от произведений искусства людей творческих 
профессий города Благовещенска и Амурской области.  

 
1. Парциальной программой художественно - эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова (для детей до 3 лет). 
Цель занятий изобразительным искусством – направленное и последовательное 

воспитание у детей эстетической культуры в целях формирования эстетического 
отношения к окружающему миру и творческой самореализации 

Задачи: 
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-. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 
деятельности человека. 

-. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению 
жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе 
как части мироздания.  

-. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 
«эстетического переживания пережитого».  

-. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 
восприятие–исполнительство - творчество.  

-. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе 
освоения «языка искусства» и общей ручной умелости 

 
2. Программа «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной. 
Цель:развитие ребенка, формированиесредствами музыки и ритмических движений 

разнообразных умений, способностей,качеств личности. 
3. «Музыкальные шедевры» - О.П. Радыновой 
Цель программы– создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного музыкального детства, формирование основ базовой музыкальной 
культурыличности, всестороннее развитие музыкальных психических и физических 
качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 
жизни в современном обществе к обучению в школе. 

Задачи: 
- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; заложить 

основы гармонического развития (развитие слуха голоса, внимания, движения, чувства 
ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных способностей.) 

- Приобщать детей к русской народно - традиционной и мировой музыкальной 
культуре. 

- Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 
деятельности адекватно детским возможностям. 

- Развивать коммуникативные способности. 
- Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 
- Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной 

и доступной форме. 
- Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 
- Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 
2.1.5. Физическое развитие  
Обязательная часть 
Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 22.2 - 22.7)  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть). В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» 
в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, предполагается:  

- ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 
подвижных игр народов, проживающих в городе Благовещенске и Амурской области;  

 
2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства  
При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 
обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 
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детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 
а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 
осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги ДОУ определяют 
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого педагога 
практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей ФОП п. 23.5  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 
использовать следующие методы:  

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 
учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 
образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 
субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 
выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 
создании продуктов деятельности.  

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 
реализации Программы (Приложение 5), адекватных образовательным потребностям и 
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 
обучения обеспечивает их вариативность.  

 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик (ФОП п. 24.3 - 24.22)  
К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра 

(сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной 
литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости 
от социокультурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей 
общества в целом. Перечисленные выше культурные практики являются до известной 
степени универсальными - они используются для образования детей в любом 
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современном обществе. В тоже время они могут быть дополнены другими культурными 
практиками.  
Вид деятельности Суть Формы работы с детьми 
Игровая Основной вид 

активности 
дошкольников, 
нацеленный на 
процесс работы и 
отличающийся 
тем, что малыш 
принимает 
условную 
ситуацию 

Игры творческого характера (театрализованные): 
- режиссёрские - основывающиеся на 
предложенном взрослым сюжете; 
- сюжетно-ролевые, в которых дети играют 
социальные роли, опираясь на собственный 
опыт; 
- игры с материалами для строительства 
(конструкторами, материалом природного 
происхождения); 
- импровизации 
Игры с установленными условиями: 
- дидактические, то есть нацеленные на 
освоение, отработку и закрепление знаний, 
навыков и умений; 
- развивающие (к примеру, по кубикам 
Никитина, Воскобовича); 
- подвижныедля реализации потребности 
малышей в движении; 
- интерактивные (стратегии, обучающие), 
нацеленные на развитие мышления, логики, о 
методике их создания можно узнать из статьи 
А. Фирсовой 

Познавательно-
исследовательская 
(интеллектуально-
познавательная) 

Вид активности 
малышей, 
способствующий 
установлению 
связей между 
явлениями и 
объектами 
окружающего 
мира, а также 
освоению 
приёмов познания 

- Мыслительная деятельность (совокупность 
мыслительных операций, направленных на 
решение какого-либо вопроса, например, поиск 
ответа на проблемный вопрос:«Почему с 
Колобок попался Лисе?»); 
- перцептивно-сенсорная деятельность (основа 
познания у малышей, которые опираются на 
единство зрительных и ручных действий, 
например, ребёнок в младшей группе сначала 
видит, как педагог использует шумовую 
коробочку, а затем сам трясёт её и догадывается, 
что составляет её содержимое); 
- опытная деятельность; 
- наблюдение; 
- моделирование; 
- счётная деятельность, направленная в том числе 
и на развитие элементарных математических 
представлений 

Коммуникативная Вид активности, направленный на установление контакта с 
окружающими людьми посредством общения в любой устной форме 
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Изобразительная Деятельность, 
предполагающая 
создание 
материального 
продукта 
творческого 
осмысления 
реальности 

- Рисование; 
- аппликация; 
- лепка; 
- дизайн-деятельность, предполагающая создание 
объектов для оформления предметно-
развивающей среды 

Самообслуживание 
и бытовая трудовая 
деятельность 

Направленные 
усилия, 
призванные 
реализовать 
представления о 
способах 
удовлетворении 
физиологических 
и моральных 
потребностей 

Самообслуживание как основа: 
- самостоятельной деятельности; 
- ручной труд; 
- труд в природном окружении 

Конструирование Активность, 
формирующая 
пространственное 
мышление 
ребёнка и 
способность 
предугадывать 
конечный 
результат 
деятельности 

Конструирование из: 
- строительного материала; 
- природного материала; 
- бумаги; 
- бросового материала. 
Познакомиться с теоретическими основами 
организации занятия по конструированию и 
найтиинтересные виды работы можно в 
картотеке игр по конструированию 

Музыкальная Вид деятельности, 
дающий ребёнку 
возможность быть 
в позиции творца, 
исполнителя или 
слушателя 

- Исполнительство, то есть игра на музыкальных 
инструментах, певческая деятельность; 
- творчество, то есть вовлечение в процесс 
создания музыки 

Перцепция 
литературы и 
фольклора 

Вид работы, 
подразумевающий 
не пассивность, а 
активность 
изучения сюжета, 
то есть создание 
эффекта 
присутствия 

- Чтение; 
- заучивание наизусть; 
- обсуждение, рассуждение; 
- беседа 

Двигательная Помогает 
малышам 
реализовывать 
двигательную 
функцию и за счёт 
этого решать 
двигательные 
задачи 

- Гимнастика (бег, ходьба, строевые задания, 
упражнения с блоками движений спортивного 
характера, хореографические движения); 
- игры (подвижные, хороводные, туристические, 
то есть походы, экскурсии); 
- пальчиковые игры, нацеленные на разработку 
мелкой моторики; 
- катание на санках, лыжах, самокатах и пр. 
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Согласнотребованиям,СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий.Время, проведения занятий, их продолжительность, длительность 
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 
определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план (приложение № 1). 
Комплексно-тематическое планирование (приложение № 2). 
Годовой календарный учебный график (приложение № 3). 
Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 
практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 
творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 
следующие культурные практики: 

• игровая практика; 
• продуктивная практика; 
• познавательно-исследовательская практика; 
• коммуникативная практика. 
 

Формы образовательной 
деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности 
и культурных практик в неделю 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая и 
подготовительная 

группа 
Общение 

Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления 
положительного 
социально-эмоционального 
опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 
интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 
Индивидуальные игры с детьми 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, 
игра- драматизация, строительно- 
конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, 
игра- драматизация, строительно-
конструктивные игры) 

2 раза в 
неделю 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные 
игры) 

1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 
Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 
Сенсорный игровой и 
интеллектуальный тренинг («Школа 
мышления») 

1 раз в 2 недели 
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Опыты, эксперименты, наблюдения 
(в том числе экологической 
направленности) 

1 раз в 2 недели 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 
детей. 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  
(ФОП п. 25.1 - 25.8)  
Для поддержки детской инициативы взрослые:  
- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным 

признанием их усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 
продукта деятельности;  

- создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и сверстников;  

- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 
достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  
- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры;  
- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей по интересам;  
- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ;  
- организовывают концерты для выступления детей и взрослых.  
 

Поддержка детской инициативы 
Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию детского 
интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и 
умения, осуществлять деятельностные пробы 
в соответствии со своими интересами, 
задавать познавательные вопросы;  

2. организовывать ситуации, 
способствующие активизации личного опыта 
ребёнка в деятельности, побуждающие детей 
к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности;  

3. расширять и усложнять в соответствии с 
возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок 
способен и желает решить самостоятельно, 
уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребёнка 
творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов;  

4. поощрять проявление детской 
инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы 
поддержки, одобрения, похвалы;  

1)Не следует сразу помогать ребёнку, 
если он испытывает затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к 
самостоятельному решению, 
подбадривать и поощрять попытки найти 
решение. В случае необходимости 
оказания помощи ребёнку, педагог 
сначала стремится к её минимизации: 
лучше дать совет, задать наводящие 
вопросы, активизировать имеющийся у 
ребёнка прошлый опыт.  

2)У ребёнка всегда должна быть 
возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог 
помогает детям искать разные варианты 
решения одной задачи, поощряет 
активность детей в поиске, принимает 
любые предположения детей, связанные 
с решением задачи, поддерживает 
инициативу и творческие решения, а 
также обязательно акцентирует внимание 
детей на качестве результата, их 
достижениях, одобряет и хвалит за 
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5. создавать условия для развития 
произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, 
направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить 
деятельность до результата;  

6. поощрять и поддерживать желание детей 
получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к 
качественному результату, подсказывать 
ребёнку, проявляющему небрежность и 
равнодушие к результату, как можно довести 
дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество 
своего результата;  

7. внимательно наблюдать за процессом 
самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к её дозированию. 
Если ребёнок испытывает сложности при 
решении уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно 
использовать приемы наводящих вопросов, 
активизировать собственную активность и 
смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном 
случае;  

8. поддерживать у детей чувство гордости и 
радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и 
достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. 

результат, вызывает у них чувство 
радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных 
действий.  

3)Особое внимание педагог уделяет 
общению с ребёнком в период 
проявления кризиса семи лет: 
характерные для ребёнка изменения в 
поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с 
ребёнком. Важно уделять внимание 
ребёнку, уважать его интересы, 
стремления, инициативы в познании, 
активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года 
жизни очень чувствительны к мнению 
взрослых. Необходимо поддерживать у 
них ощущение своего взросления, 
вселять уверенность в своих силах.  

4)Педагог может акцентировать 
внимание на освоении ребёнком 
универсальных умений организации 
своей деятельности и формировании у 
него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять её от педагога), 
обдумать способы её достижения, 
осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. 
Задача развития данных умений ставится 
педагогом в разных видах деятельности. 
Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и 
самостоятельно осуществлять свой 
замысел: опорные схемы, наглядные 
модели, пооперационные карты.  

5)Создание творческих ситуаций в 
игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном 
труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание 
увлекательной творческой деятельности 
и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребёнка, 
активизирует его желание 
самостоятельно определить замысел, 
способы и формы его воплощения.  

6)Педагог уделяет особое внимание 
обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребёнка. В 
пространстве группы появляются 
предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной 
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активности. Это могут быть новые игры 
и материалы, детали незнакомых 
устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые 
таинственные книги и прочее.  

 
Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года 
У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится 

через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 
действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 
поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 
младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 
развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства 
и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 
поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 
ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 
деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 
внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 
в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности.  

4-5 лет 
у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 
деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 
умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 
Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться 
к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 
совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 
создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 
всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 
оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными 
и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 
Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 
развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 
создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 
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имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 
стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 
задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 
таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 
затруднений.  
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников (ФОП п. 26.1 – 26.11)  

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа педагога и 
родителей - очень важное условие успешной реализации программы. Его соблюдение 
способствует достижению устойчивых результатов в области социально-эмоционального 
развития ребенка.  

Программа подразумевает содействие созданию личностно-развивающей 
образовательной среды, как в организации, так и дома, а потому родители являются 
полноправными участниками обучения, включенными и заинтересованными партнерами, 
что отражено в методологии программы.  

Каждое занятие в рамках программы предполагает выполнение семейного задания; 
специально для родителей разработаны просветительские и вовлекающие мероприятия, 
которые проводятся в рамках родительских собраний. Их задача - показать родителям 
значимость совместной работы по программе, информировать о ее содержании.  

Важной частью программы является проведение совместных детско-родительских 
мероприятий - игр, конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать 
дома среду, благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию 
ребенка, и выстроить систему собственных осознанных действий, направленных на 
содействие такому развитию.  
Направления взаимодействия  Формы взаимодействия  
Изучение семьи, запросов, 
уровня психолого-
педагогической 
компетентности, семейных 
ценностей  

- социологическое обследование по определению 
социального статуса и микроклимата семьи, беседы 
(администрация, воспитатели, специалисты);  

- наблюдения за процессом общения членов семьи с 
ребенком, анкетирование;  

- проведение мониторинга потребностей семей в 
дополнительных услугах.  

Информирование родителей 
(законных представителей)  

- буклеты;  
- информационные стенды, выставки детских работ, 

личные беседы, общение по телефону, официальный сайт 
ДОУ, объявления, фотогазеты, памятки.  

Консультирование родителей 
(законных представителей) 

- консультации по различным вопросам 
(индивидуальная, семейная).  

Просвещение и обучение 
родителей (законных 
представителей) 

По запросу родителей или по выявленной проблеме:  
- приглашения специалистов;  
- официальный сайт организации.  

Совместная деятельность ДОУ 
и семьи  

- организация совместных праздников, развлечений;  
- традиционные детско-родительские спортивно-

познавательные развлечения;  
- выставки семейного творчества;  
- семейные фотоколлажи;  
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
Образовательная 

область 
Формы взаимодействия 

Физическое 
развитие 

- изучение состояния здоровья воспитанников совместно со 
специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом 
ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами;  

- изучение условий семейного воспитания через анкетирование, 
посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья 
каждого ребёнка;  

- формирование банка данных об особенностях развития и медико-
педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки 
индивидуальных программ, маршрута физкультурно-
оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их 
здоровья;  

- создание условий для укрепления здоровья и снижения 
заболеваемости детей в ДОУ и семье: (зоны физической активности; 
закаливающие процедуры; оздоровительные мероприятия и т.п.);  

- организация целенаправленной работы по пропаганде здорового 
образа жизни среди родителей;  

- ознакомление родителей с содержанием и формами 
физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ;  

- мастер - класс для родителей по использованию приёмов и 
методов оздоровления (оздоровительная гимнастика, физические 
упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей;  

- согласование с родителями индивидуальных программ 
оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в 
ДОУ;  

- ознакомление родителей с нетрадиционными методами 
оздоровления детского организма;  

- использование интерактивных методов для привлечения 
внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: 
организация конкурсов, викторин, развлечений и т.п.;  

- пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по 
физическому развитию детей и расширения представлений 
родителей о формах семейного досуга;  

- проведение совместных развлечений с целью знакомства 
родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ;  

- определение и использование здоровьесберегающих технологий;  
- дни здоровья. 

Познавательное 
развитие 

- информирование родителей о содержании и жизнедеятельности 
детей в ДОУ, их достижениях и интересах: чему мы научимся (чему 
научились); наши достижения; познавательно-игровые мини-центры 
для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ; выставки 
продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 
поделки, рассказы, проекты и т.п.);  

- консультационный пункт. Цели: выявление психолого-
педагогических затруднений в семье; преодоление сложившихся 
стереотипов; повышение уровня компетенции и значимости 
родителей в вопросах воспитания и развития дошкольников; 
пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком;  

- совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской 
деятельности родителей и педагогов;  
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- ознакомление родителей с деятельностью детей;  
- открытые мероприятия с детьми для родителей;  
- посещение культурных учреждений при участии родителей с 

целью расширения представлений об окружающем мире, 
формирования адекватных форм поведения в общественных местах, 
воспитания положительных эмоций и эстетических чувств;  

- совместные досуги, праздники, музыкальные на основе 
взаимодействия родителей и детей;  

- совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни;  
- создание в группе тематических выставок родителей с целью 

расширения кругозора дошкольников;  
- совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных 

альбомов: «Мы за здоровый образ жизни», «Как мы отдыхаем» и др.;  
- организация совместных выставок с целью формирования у детей 

умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать 
досуг;  

- совместный поиск ответов на обозначенные педагогом 
познавательные проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и 
других источниках. 

Речевое развитие - информирование родителей о содержании деятельностиДОУ по 
развитию речи, их достижениях и интересах: Чему мы научимся 
(чему научились) Наши достижения;  

- консультационный пункт. Цели: выявление психолого-
педагогических затруднений в семье. Преодоление сложившихся 
стереотипов. Повышение уровня компетенции и значимости 
родителей в вопросах коммуникативного развития дошкольников;  

- пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком;  
- открытые мероприятия с детьми для родителей;  
- посещение культурных учреждений при участии родителей с 

целью расширения представлений об окружающем мире и 
обогащение словаря детей, формирования адекватных форм 
поведения в общественных местах, воспитания положительных 
эмоций и эстетических чувств;  

- организация партнёрской деятельности детей и взрослых по 
выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного 
опыта дошкольников; создания продуктов творческой 
художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с 
рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и 
воображения;  

-совместные досуги, праздники на основе взаимодействия 
родителей и детей «На поиски Золотого ключика», «Семью семь» и 
др.  

- совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 
оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. 
Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным 
материалам;  

- создание в группе тематических выставок при участии родителей  
- создание тематических выставок при участии семьи.  

Социально-
коммуникативное 

развитие 

- привлечение родителей к участию в детском празднике 
(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие);  

- анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 
специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с 
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семьей;  
- привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию условий в группе и на участке (в том 
числе и зимнего городка);  

- изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 
оказания помощи детям;  

- создание фотовыставок, фотоальбомов и портфолио.  
художественно-

эстетическое 
развитие 

- совместная организация выставок произведений искусства 
(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-
эстетических представлений детей;  

- организация и проведение конкурсов и выставок детского 
творчества;  

- организация тематических консультаций, папок - передвижек, 
раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 
воспитания ребенка;  

- организация мероприятий, направленных на распространение 
семейного опыта художественно- эстетического воспитания ребенка.  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
Основные направления и формы работы с семьей подробно прописаны в 

перспективном плане взаимодействия с родителями (законными представителями) 
(Приложение 4). 
 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР)  
Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п. 27  
 
2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.)  
Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 49 города Благовещенска» (далее – 
Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно-
управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитательной 
работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности.  

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 
программы дошкольного образования МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска» и призвана 
помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 
потенциал совместной деятельности. Срок реализации Рабочей программы воспитания, 
как и основной образовательной программы дошкольного образования, пять лет.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 
граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 
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общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 
в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей:  

- ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания;  
- ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания;  
- ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания;  
- ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания;  
- ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания;  
- ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания;  
- ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  
 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 
реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 
учреждениями образования и культуры:  

- дошкольными образовательными организациями;  
- общеобразовательными организациями;  
- высшими образовательными организациями;  
- организациями дополнительного образования.  
 
Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания 

направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный 
потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических 
ресурсов.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 
приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 
программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 
задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), реализуются в рамках всех 
образовательных областей.  

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 
воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 
взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и 
воспитания в семьях детей от 2 лет до 7 лет. 

 
2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания 
2.7.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
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2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 
его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 

Направления воспитания 
Направление Цель Ценности 

Патриотическое 
направление воспитания 

Содействовать 
формированию у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за будущее 
своей страны 

Родина и природа 

Духовно-нравственное 
направление воспитания 

Формирование способности 
к духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-
ответственному поведению 

Жизнь, милосердие, добро 

Социальное направление 
воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

Семья, дружба, человек и 
сотрудничество 

Познавательное 
направление воспитания 

Формирование ценности 
познания 

Познание 

Физическое и 
оздоровительное 
направление воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к 
здоровому образу жизни, 
овладение элементарными 
гигиеническими навыками 
и правилами безопасности 

Жизнь и здоровье 

Трудовое направление 
воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение 
ребёнка к труду 

Труд 

Эстетическое направление Способствовать Культура, красота 
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воспитания становлению у ребёнка 
ценностного отношения к 
красоте 

2.7.1.2. Целевые ориентиры воспитания 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо» 
Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых.Проявляющий 
интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!».Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям 
в общении.Доброжелательный в общении с другими 
людьми 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья – физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности.Имеющий представление о некоторых 
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видах спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 
и другое) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы 

Направления 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление o своей стране – России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу. 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбор 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
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инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления  
здоровья - занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 
Проявляющий художественно-эстетический вкус 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 
2.7.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад- общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и МАДОУ, задающий 
культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 
деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. Уклад способствует формированию 
ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 
отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ).  

МАДОУ «Детский сад № 49 г. Благовещенска» является звеном муниципальной 
системы образования г. Благовещенска, обеспечивающим помощь семье в воспитании 
детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического 
здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции речевых 
нарушений.  

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространства. Задачи воспитания реализуются в течение всего времени 
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нахождения ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной 
деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

ПроцессвоспитаниявДОУосновываетсянаобщепедагогическихпринципах: 
- поддержкаразнообразиядетства; 
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитиичеловека, самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода 
жизнизначимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 
ребенкомсейчас,ане тем, что этотпериодестьпериодподготовкик следующемупериоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 
и детей; 

- уважение личности ребенка. 
Основные традиции воспитательного процесса ДОУ: 
1.Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

дошкольного учреждения событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 
возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 
взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими 
создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 
положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 
воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 
форм детских сообществ. Это творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 
детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В дошкольном учреждении создана система методического сопровождения 
педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 
пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 
конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 
новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 
истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 
организованные вгруппах ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 
обладающаяисторическойихудожественной значимостью. 

2.7.2. 2. Общности образовательной организации 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 
Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
-  быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 
к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 
объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 
взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 
условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 
и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 
и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 
отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 
со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 
а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 
большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 
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2.7.2.3. Задачи воспитания в образовательных областях 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Задачи Направления 
воспитания 

Ценности 

- Воспитание любви к своей семье, своему 
населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 
- воспитание уважительного отношения к 
ровесникам, родителям, соседям, другим 
людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 
- воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям 
России; 
- содействие становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном 
и безобразном, правдивом и ложном;  
- воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, 
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной позиции; 
- создание условий для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 
- поддержка трудового усилия, привычки 
к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи; 
- формирование способности бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей 

Патриотическим, 
духовно-
нравственным, 
социальным и 
трудовым 
направлениями 
воспитания 

«Родина», «Природа», 
«Семья», «Человек», 
«Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», 
«Труд» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Задачи Направления 

воспитания 
Ценности 

- Воспитание отношения к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны; 
- приобщение к отечественным традициям 
и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию 
народов России; 
- воспитание уважения к людям ‒ 
представителям разных народов России 
независимо от их этнической 
принадлежности; 
- воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны 

Познавательным и 
патриотическим 
направлениями 
воспитания 

«Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина», 
«Природа» 
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(флагу, гербу, гимну); 
-  воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого 
опыта действий по сохранению природы 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Задачи Направления 

воспитания 
Ценности 

- Владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе 
 правила и нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку 
как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке) 

Социальным и 
эстетическим 
направлениями 
воспитания 

«Культура», «Красота» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Задачи 

 
Направления 
воспитания 

Ценности 

Воспитание эстетических чувств 
(удивления, радости, восхищения, любви) 
к различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 
- приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»;  
- становление эстетического, 
эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка; 
- формирование целостной картины мира 
на основе интеграции интеллектуального 
и эмоционально-образного способов его 
освоения детьми; 
- создание условий для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации 
и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми) 

Эстетическим 
направлением 
воспитания 

«Красота», Культура», 
«Человек», «Природа» 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Задачи 

 
Направления 
воспитания 

Ценности 
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- Формирование у ребёнка представлений 
о жизни, здоровье и физической культуре;  
- становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническим 
нормам и правилами; 
- воспитание активности, 
самостоятельности, уверенности, 
нравственных и волевых качеств 

Физическим и 
оздоровительным 
направлениями 
воспитания 

«Жизнь», «Здоровье» 

 

2.7.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
2.7.2.4.1. Работа с родителями (законными представителями) 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 
контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 
поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 
консультации – презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 
знакомит с практическими действиями решения той илииной задачи. В результате у 
родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 
детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 
задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 
ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 
самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 
Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

6. «Родительская почта». В дошкольном учреждении организована дистанционная 
форма сотрудничеств ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях 
через мессенджеры WhatsApp, Телеграм, ВКонтакте через видеозвонки. Такая форма 
общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, по полнить педагогические 
знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Проводятся совместные с 
родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 
образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 
родителей и педагогов, педагогов и детей. 

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 
(частопри участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, 
развлечений идругихмероприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 
воспитания, оздоровления и развития детей. 
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2.7.2.4.2. Традиции образовательной организации 
Традиционные мероприятия, проводимые в дошкольном учреждении – это 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, 
сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего 
личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 
способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и 
развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных 
качеств детей дошкольного возраста. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 
обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 
Науровне ДОУ: 
- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»); 
- сезонных праздников («Осенины», «Новыйгод», «Масленица»); 
- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 

безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»); 
- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», 

«Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»); 
Науровне группы: 
- «Утро радостных встреч»; 
- «День рождения»; 
- «Чистая пятница»; 
- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу) 

Основные формы и содержание деятельности 
Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. Традиционные события 
оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской 
деятельности формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 
мероприятие. 

Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 
процессе проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и 
малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются 
рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные макеты, 
лэпбуки, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями 
и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 
фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 
Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский 
сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», 
«Люблю тебя, мой край родной». 

Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. 
Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 
различным направлениям. 

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 
родители, воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают 
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природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную 
жизненную позицию. 

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 
проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 
дошкольников. 

Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся 
виде концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной и литературной 
гостиной. 

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 
событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные 
досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом 
образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 
2.7.2.4.3. Социальное партнерство 
Для повышения качества воспитательно-образовательного процесса и 

реализации годовых задач ДОУ сотрудничает с социальными партнёрами. Цели 
взаимодействия способствуют разностороннему развитию воспитанников. 

Наименование 
общественных 
организаций, 
учреждений 

Формы сотрудничества 

МБУ ИАМЦ 
управления 
образования 
администрации  
г. Благовещенска 

Координационно-методическая поддержка, обмен опытом 
работы, участие в методических мероприятиях 

ГОАУ ДПО 
Амурский ИРО 
 

Курсы повышения квалификации, участие в семинарах, 
конференциях, обмен опытом, посещение выставок. Открытый 
показ образовательной деятельности для слушателей курсовой 
подготовки 

Дошкольные 
учреждения города 
Благовещенска 

Проведение методических объединений, консультации, 
методические встречи, обмен опытом 

ОКЦ Участие в выставках, конкурсах 
ГОАУ ДОД ЭБЦ Экскурсии, семинары, участие в конкурсах 
ГАУЗАО Детская 
поликлиника № 1 

Проведение медицинского обследования. Связь медицинских 
работников по вопросам заболеваемости и профилактики 
(консультирование) 

ГБУ АО Амурский 
областной 
краеведческий музей 
им. Г.С. Новикова-
Даурского 

Экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников в музее и в 
детском саду, совместная организация выставок. 

Амурская областная 
филармония  

Конкурсы детского творчества, театрализованные 
представления Встречи с артистами филармонии, музыкальная 
гостиная, коллективные посещения детей 

ГА «Амурский 
областной театр 
кукол» 

Встречи с артистами, театрализованные представления. 

Пожарная часть п. Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы 
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Аэропорт по ППБ, консультации, инструктажи 

ОГИБДД ГУ МОМВД 
России 
Благовещенский 
Амурской области 

Проведение бесед с родителями по правилам дорожного 
движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах 

Благовещенский 
комплексный центр 
социального 
обслуживания 
населения «Доброта» 

Консультации узких специалистов для педагогов и родителей  

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 
2.7.3.1. Кадровое обеспечение 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 

Заведующий 
детским садом  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  
- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год;  
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая  календарный план воспитательной работы на 
учебный год;  

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  
- контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 
осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ) 

Методист - Организация воспитательной деятельности в ДОУ;  
- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 
инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 
проектов и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 
воспитательной деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 
деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 
деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом;  

- организация повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки педагогов для совершенствования их 
психолого-педагогической и управленческой компетентностей  

- проведение анализа и контроля воспитательной 
деятельности, распространение  

- передового опыта других образовательных организаций 
Воспитатель 
музыкальный 

- Обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
физической культурой;  
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руководитель  
 

- формирование у обучающихся активной гражданской 
позиции, сохранение и приумножение нравственных, 
культурных и научных ценностей в условиях современной 
жизни, сохранение традиций ДОУ;  

- организация работы по формированию общей культуры 
будущего школьника;   

- внедрение здорового образа жизни 
Помощник 
воспитателя  

 

- Совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  
- участвует в организации работы по формированию общей 
культуры будущего школьник 

 
2.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.  

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 
принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 
воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 
организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 
нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 
Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в 
связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребёнка особых образовательных потребностей.  
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребёнка; физическая доступности и интеллектуальная, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с особыми 
образовательными потребностями. 
 

https://%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  
Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими (ФОП ДО п. 30) 
 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее - РППС)  
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 
территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 
детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 
охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 
развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 
возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 
возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 
уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, 
климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет 
возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-
насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 
воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 
расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 
соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 
оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой); 
 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 
 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 
 возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 
игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 
использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 
матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе 
полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 
предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 
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видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 
игре). 

Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных 
пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 
материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 
пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 
сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 
элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
 

Вид помещения 
функциональное использование  

Оснащение помещения 

Групповая комната (ОД) 
• Сенсорное развитие 
• Развитие речи 
• Ознакомление с 

художественной литературой и 
художественно - прикладным 
творчеством 

• Развитие элементарных 
математических представлений 

• Обучение грамоте 
• Развитие кругозора и 

познавательно-исследовательской 
деятельности 

• Дидактические игры на развитие психических 
функций – мышления, внимания, памяти, воображения 
• Дидактические материалы по сенсорике, 
математике, развитию речи, обучению грамоте 
• Географическая карта мира 
• Карта России, материал по краеведенью 
• Глобус  
• Муляжи овощей и фруктов 
• Календарь погоды 
• Плакаты и наборы дидактических наглядных 
материалов с изображением животных, птиц, насекомых, 
обитателей морей, рептилий 
• Магнитофон, аудиозаписи 
• Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 
• Сюжетно - ролевые игры 
• Самообслуживание 
• Трудовая деятельность 
• Самостоятельная 

творческая деятельность 
• Ознакомление с природой, 

труд в природе 
• Игровая деятельность  
• Дневной сон 
• Гимнастика после сна 

• Детская мебель для практической деятельности 
• Столы и стулья 
• Книжный уголок 
• Уголок для изобразительной детской деятельности 
• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 
«Больница», «Школа», «Библиотека» 

• Природный уголок 
• Конструкторы различных видов 
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото. 
• Развивающие игры по математике, логике 
• Различные виды театров 
• Физкультурное оборудование для гимнастики 
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после сна: ребристая дорожка, массажные коврики 
и мячи, резиновые кольца и кубики 

• Спальная мебель 
Раздевальная комната 

• Информационно-
просветительская работа с 
родителями 

• Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 
• Наглядно – информационный материал 
• Шкафчики для одежды 
• Скамейки  

Методический кабинет 
• Осуществление 

методической помощи педагогам 
• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 
советов 

• Библиотека педагогической и методической 
литературы 
• Библиотека периодических изданий 
• Пособия для образовательной деятельности 
• Опыт работы педагогов 
• Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 
практикумов 
 

Физкультурная площадка • Спортивное оборудование 
• Оборудование для спортивных игр 

Музыкальный зал 
Образовательная деятельность по 
музыкальному воспитанию 

• Индивидуальные занятия 
• Тематические досуги 
• Развлечения 
• Театральные 

представления 
• Праздники и утренники 
• Платная образовательная 

услуга по хореографии 
• Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 
родителей 

• Библиотека методической литературы, сборники 
нот 
• Шкаф для используемых пособий, игрушек, 
атрибутов и прочего материала 
• Музыкальный центр 
• Пианино 
• Разнообразные музыкальные инструменты для 
детей 
• Подборка аудио кассет с музыкальными 
произведениями 
• Различные виды театров 
• Ширма для кукольного театра 
• Детские и взрослые костюмы 
• Детские стулья 
• Спортивное оборудование для прыжков, метания, 
лазания 
• магнитофон 

Медицинский кабинет 
 

• Изолятор 
• Процедурный кабинет 
• Медицинский кабинет 

Участки 
 

• Прогулочные площадки для детей всех возрастных 
групп. 
• Игровое испортивное оборудование. 
• Физкультурная площадка. 
• Транспортная площадка   для ознакомления 
дошкольников справилами дорожного движения. 
• Огород, цветник 
• Тропа здоровья 
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Развивающая среда в группах 
Микроцентр 
«Физкультурный 
уголок» 

Расширение 
индивидуальног
о 
двигательногооп
ыта в 
самостоятельной 
деятельности 

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 
 Для прыжков  
 Для катания, бросания, ловли   
 Для ползания и лазания  
 Атрибуты к подвижным испортивным играм 
 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Микроцентр  
«Уголок 
природы» 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
трудовой 
деятельности 
 

 Календарь природы (2 мл., ср., ст., подг. гр.) 
 Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 
 Сезонный материал 
 Макеты 
 Литература   природоведческого содержания, 

набор картинок, альбомы   
 Материал для проведения элементарных опытов 
 Обучающие и дидактические игры по экологии 
  Инвентарь   для трудовой деятельности 
 Природный   и бросовый материал. 
 Материал по астрономии (ст., подг.) 

Микроцентр 
«Экспериментиро
вания» 

Обогащение 
познавательного 
опыта, опытно-
экспериментальн
ая деятельность 

 Емкость с песком 
 Емкость для воды  
 Микроскопы, лупы 
 Пробирки 
 Пинцеты, пипетки 
 Емкости с крупами, камешками, почвой и др. 

Микроцентр 
«Уголок 
развивающих 
игр» 

Расширение 
познавательного 
сенсорного 
опыта детей 

 Дидактический материал по сенсорномувоспит. 
 Дидактические игры 
 Настольно-печатные игры 
 Познавательный материал 
 Материал для детского экспериментирования 

Микроцентр 
«Строительная 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка 
позиции творца 

 Напольный строительный материал; 
 Настольный строительный материал 
 Пластмассовые конструкторы (младший 
возраст- с крупными деталями)  
 Конструкторы с металлическими деталями- 
старший возраст 
 Схемы и модели для всех видов конструкторов – 
старший возраст 
 Мягкие строительно- игровые модули 
 Транспортные игрушки 
 Схемы, иллюстрации отдельных построек 
(мосты, дома, корабли, самолёт и др.).   

Микроцентр 
«Игровая зона» 

Реализация 
ребенком 
полученных и 
имеющихсязнан
ий об 
окружающем 
мире в игре.  
Накопление 
жизненного 

 Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 
(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 
«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 
«Космонавты», «Библиотека», «Ателье») 
 Предметы- заместители 
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опыта 
Микроцентр 
«Уголок 
безопасности» 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование 
вповседневной 
деятельности 

 Дидактические, настольные игры по 
профилактике ДТП 
 Макеты перекрестков, районов города,   
 Дорожные знаки 
 Литература о правилах дорожного движения 

Микроцентр 
«Книжный 
уголок» 

Формирование 
умения 
самостоятельно 
работать с 
книгой, 
«добывать» 
нужную 
информацию.  

 Детская   художественная литература в 
соответствии с возрастом детей 
 Иллюстрации по темам образовательной 
деятельности по ознакомлению с окружающим 
миром и ознакомлению с художественной 
литературой 
 Материалы о художниках – иллюстраторах 
 Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 
 Тематические выставки 

Микроцентр 
«Театрализованн
ый уголок» 

Развитие 
творческих 
способностей 
ребенка, 
стремление 
проявить себя в 
играх-
драматизациях  

 Ширмы  
 Элементы костюмов 
 Различные виды театров (в соответствии с 
возрастом) 
 Предметы декорации 

Микроцентр 
«Творческая 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка 
позиции творца 

 Бумага разного формата, тона, разной формы 
 Достаточное количество цветных карандашей, 
красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для 
лепки) 
 Наличие цветной бумаги и картона 
 Достаточное количество ножниц с 
закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, 
салфеток для аппликации 
 Бросовый материал (фольга, фантики и др.) 
 Место для сменных выставок детских работ, 
совместных работ детей и родителей 
 Место для сменных выставок произведений 
изоискусства 
 Альбомы- раскраски 
 Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные картинки 
 Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 
«Музыкальный 
уголок» 

Развитие   
творческих 
способностей в 
самостоятельно-
ритмической 
деятельности 

 Детские музыкальные инструменты 
 Портрет композитора (старший возраст) 
 Магнитофон 
 Набор аудиозаписей 
 Музыкальные игрушки (озвученные, не 
озвученные) 
 Музыкально- дидактические игры. 

 
Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения.  
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В период реализации Программы, когда большую часть времени дети проводят на 
прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на 
площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 
движении, игре в теплое время года.  

3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания  

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП ДО 
(п. 32.1.), представлены на официальном сайте Организации. 

Организация оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной территории. 
Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности:  

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребенка с участием взрослых и других детей  

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Программы;  

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты;  

- административные помещения, методический кабинет;  
- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог);  
- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет;  
- оформленная территория и оборудованные участки для прогулок.  
Для безопасного пребывания в Организации оборудованы специальные системы 

безопасности:  
- Кнопка «Тревожная сигнализация»;  
- Электронные ключи на калитки;  
- Автоматическая пожарная сигнализация.  
Для профилактики детского дорожно-транспортного травматизма реализуется план 

работы по профилактике ДДТТ. Разработан и согласован с ГИБДД паспорт дорожной 
безопасности.  

 
Программное и методическое обеспечение по образовательным областям. 

Образовательная 
область 

Оснащение методическими материалами, используемые в реализации 
образовательной области 

«Социально-
коммуникативное  

развитие» 

Обязательная часть: 
 БуреР.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

(3–7 лет). 
 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этическиебеседысдетьми4–7лет. 
 Куцакова Л.В. Трудовоевоспитание в детском саду:для занятий с 

детьми 3–7лет. 
 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

(3–7лет). 
 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3–7 лет). 
 Губанова Н.Ф. Развитиеигровой деятельности.Вторая группа 

раннеговозраста(2–3 года). 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая 
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группа(3–4года). 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (4–5 лет). 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая 

группа. (5–6 лет) 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа(6–7 лет) 
 Развивающие, дидактические игры по ознакомлению с 

социальным окружением. 
 Шипицина Л. М. Азбука общения/ СПб.: Детство-Пресс, 2000 
 Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры/ СПб.: Детство-Пресс, 2000 
 Минаева В. М. Развитие эмоций дошкольников/ М, 1999 
 Артемова Л. В. Театрализованные игры дошкольников 

«Познавательное 
развитие» 

 
 

обязательная часть: 
Веракса Н.Е., ВераксаА.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 
 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7лет) 
 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников(5–7 лет). 
 Павлова Л.Ю. Сборник дидактическихигр по ознакомлению с 

окружающим миром(3–7 лет). 
 ШиянО.А.Развитиетворческого мышления. Работаем 

посказке(3–7лет) 
 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметным социальным 

окружением:Младшаягруппа(3–4года) 
 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметным 

исоциальнымокружением:Средняягруппа(4–5 лет). 
 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметным 

исоциальнымокружением:Старшая группа(5–6 лет). 
 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметным 

исоциальнымокружением:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 
лет). 
 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматема

тическихпредставлений.Втораягруппараннеговозраста(2–3 года). 
 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматема

тическихпредставлений.Младшаягруппа(3–4года). 
 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формирование элементарных 

математическихпредставлений.Средняягруппа(4–5 лет). 
 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарных 

математическихпредставлений.Старшая группа(5–6 лет). 
 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений.Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 
 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродой вдетскомсаду. 

Втораягруппараннеговозраста(2–3года). 
 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродой вдетскомсаду. 

Средняягруппа(4–5 лет). 
 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродой вдетскомсаду. 

Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской 
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народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

«Речевое 
развитие» 

 

Обязательная часть: 
 ГербоваВ.В.Развитиеречивразновозрастнойгруппедетскогосада. 

Младшая разновозрастнаягруппа(2–4года) 
 ГербоваВ.В. Развитиеречивдетскомсаду:Втораягруппараннего 

возраста(2–3 года). 
 Гербова В.В.Развитие речи в детском саду: Младшая группа(3–

4 года). 
 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет).  
 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет).  
 Гербова В.В.Развитиеречивдетском 

саду:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 
 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:1–3года.  
 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:3–4года. 
 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:4–5лет 
 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:5–6лет. 
 Х Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6–7лет 

Вариативная часть: 
 Н.И. Ушакова «Развитие речи детей 4-7 лет» 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 
 

Инвариантная часть: 
 Комарова Т.С.Детскоехудожественноетворчество.  Дляработы 

сдетьми2–7лет. 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельностьв детском саду. 

Младшаягруппа(3–4года). 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельностьв детском саду. 

Средняягруппа(4–5лет). 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельностьв детском саду. 

Старшая группа(5–6лет). 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельностьв детском саду. 

Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). 
 КомароваТ.С. 

Развитиехудожественныхспособностейдошкольников. 
 КомароваТ.С.,ЗацепинаМ.Б.Интеграцияввоспитательно- 

образовательнойработедетскогосада. 
 Куцакова Л.В. Конструированиеиз строительногоматериала: 

Средняягруппа(4–5лет). 
 Куцакова Л.В. Конструированиеиз строительногоматериала: 

Старшая группа(5–6лет). 
 Куцакова Л.В. Конструированиеиз строительногоматериала: 

Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). 
Вариативная часть: 
 И.А. Лыкова «Цветные ладошки» 

«Физическое 
развитие» 

Инвариантная часть: 
 БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Для 

занятий с детьми3–7лет. 
 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурав детскомсаду:Младшая 

группа(3–4 года). 
 Пензулаева Л.И.Физическаякультура вдетскомсаду:Средняя 

группа(4–5 лет). 
 ПензулаеваЛ.И.Физическая культура вдетскомсаду:Старшая 

группа(5–6 лет). 
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 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультура 
вдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 
 Пензулаева Л.И.Оздоровительнаягимнастика: комплексы 

упражнений длядетей3–7лет. 
 Сборник подвижных игр/Автор-сост.Э.Я.Степаненкова. 
 Картушина М.Ю «Сценарии оздоровительных досугов».- М.: 

«Сфера», 2010 
 

3.3. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы 

(Приложение 6) 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы  
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации и/или 
учредителя.  

Администрация ДОУ совместно с управлением образования администрации города 
Благовещенска обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 
вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 
образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет 
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для 
реализации Программы, осуществления управления образовательной деятельностью в 
ДОУ, методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 
медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 
воспитанников ДОУ полностью укомплектован квалифицированными кадрами. 

 
3.6. Распорядок и/или режим дня в дошкольных группах  
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 
образовательных отношений, на основе ФОП п. 35.1 - 35.11  

В Программе приведены примерные (гибкие) режимы дня для групп, 
функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 
образовательной организации (до 5 часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и 
показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 
длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 
количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 
второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 
части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 
части Программы.  
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Режим дня (холодный период).Режим дня (теплый период). (Приложение 7) 
3.7. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий (ФОП п. 36.4) 
Календарный план является единым для ДОО.  
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 
детей.  

Все мероприятия в ДОО проводятся с учетом особенностей Программы, а также 
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

(Приложение 8) 
 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
Краткая презентация Программы дошкольного образования  

МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска» 
Уважаемые родители!  
Наше дошкольное образовательное учреждение реализует образовательную программу 

дошкольного образования МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска». 
Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС № 49 г. 

Благовещенска», (далее - Программа) разработана в соответствии с частью 6  статьи 12 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 
2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6 пункта 4 Положения о Министерстве 
просвещения Российской Федерации, утвержденного Постановлением Правительства 
Российской, на основе Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
- ФОП ДО. Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста от 1,6 до 7 лет. 
Реализация Программы осуществляется в общеразвивающих группах с пребыванием 
детей в течение 12 ч.  

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими. Данные части 
являются взаимодополняющими.  

Обязательнаячасть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 
взаимодополняющих образовательных областях:  

- социально-коммуникативное развитие  
- познавательное развитие  
- речевое развитие  
- художественно-эстетическое развитие  
- физическое развитие  
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 
принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 
сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 
Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 
отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 
гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 
планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 
установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 
навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 
(цифровой среде).  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 
сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 
целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 
отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 
воспитание гуманного отношения к при-роде; формирование представлений о себе и 
ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 
мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 
фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 
категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 
представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования.  

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 
средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 
звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 
фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 
грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 
ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 
грамоте.  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 
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эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах 
искусства (музы-ка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 
художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 
аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
освоение разнообразных средств художественной вы-разительности в различных видах 
искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 
развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое).  

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 
ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 
лазанье, ходьба, бег, прыжки);обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-
ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 
спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 
кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов;приобщение к здоровому образу жизни 
и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 
укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 
воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно:  
- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми  
- в ходе режимных моментов,  
- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности,  
- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 
• в ходе режимных моментов, 
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
• деятельности, 
• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

- знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные 
беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 
групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 
сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 
информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 
создание памяток и др.; 

- образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-
классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 
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- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в 
конкурсах,выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской 
исследовательской ипроектной деятельности. 

Презентация Образовательной программы МАДОУ «ДС № 49 г. Благовещенска»: 
https://ds49.ucoz.net/ 
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